
PARCOURS AVENIR – 3e

Etape n°1 : je prépare mon
entretien individuel

Vous allez bientôt participer à des entretiens individuels portant sur votre 

orientation post-3e.

A vous maintenant de poursuivre les démarches entamées sur votre 

orientation les années précédentes.

1. Trois propositions s'offrent à vous :

1.1 : Entourez la situation qui vous concerne aujourd’hui.

1.2 : Sélectionnez dans la suite de ce document les consignes

        correspondantes à votre situation initiale.
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2. Consignes :

2.1 : Situation n°1 : Vous ne savez pas vers quel secteur

                                 professionnel vous orienter.

2.1.1 : Faites le test « collégien » de 

Kledou pour vous aider à cerner vos 

centres d'intérêts et découvrir les 

professions dans lesquelles vous pourriez 

vous épanouir :

https://kledou.fr/test-dorientation/ 

2.1.2 : A l’issue de ce test, répondez aux questions suivantes : :

1. Quels secteurs d’activités vous sont conseillés ?

2. Cela vous convient-il ? Oui  Non 

3. Si cela ne vous convient pas, quelle serait votre 

propre suggestion ?

2.1.3 : Une fois le secteur professionnel vers lequel vous 

           aimeriez vous orienter défini, passez à la situation n°2.

https://kledou.fr/test-dorientation/


2.2 : Situation n°2 : Vous savez vers quel secteur professionnel

                                 vous orienter.

2.2.1 : Quel est ce secteur ?

2.2.2 : Quelles études aimeriez-vous suivre pour accéder à ce 

secteur professionnel ? Utilisez le site de l'ONISEP pour répondre 

aux questions !

2.2.2.1 : Etape 1 (après le collège)

▪ Quel premier diplôme visez-vous ?

 Un bac général

 Un bac technologique

 Un bac professionnel

 Un CAP

Quel est le nom précis de ce diplôme ?

• Quel type d'établissement allez-vous fréquenter pour 

préparer ce diplôme ?

 Un lycée général et technologique

 Un lycée professionnel

 Un CFA

 Autre (précisez)

Quel est le nom et l'adresse de cet établissement ?

◦ Ce diplôme vous permet-il de travailler ?  Oui  Non. 

Si oui, vous pouvez passer à la situation n°3, sinon, 

répondez aux questions suivantes (étape 2).



2.2.2.2 : Etape 2 (après le lycée ou le CFA)

• Quel diplôme supérieur visez-vous ?

• Quel type d'établissement allez-vous fréquenter pour 

préparer ce diplôme ?

• Après combien d'années obtiendriez-vous le diplôme 

souhaité ?

2.2.2.3 : Etape 3 (la vie professionnelle)

◦ Quels métiers, suite à vos études au lycée ou CFA, 

pourriez-vous pratiquer ?

◦ Parmi ces métiers, soulignez celui qui vous attire le 

plus. Intéressez-vous-y en passant à la situation 

n°3.



2.3 : Situation n°3 : Vous savez exactement quel métier vous voulez

                                 faire plus tard.

2.3.1 : quel est ce métier ?

2.3.2 : Utilisez la recherche thématique du site ONISEP pour répondre

aux questions suivantes :

• Quel le nom précis de votre métier ?

• Complétez les questions de l'étape n°2 de la               

situation 2.

2.3.3 : Utilisez les ressources ONISEP (fiche métier, vidéos, etc. ) pour

           en connaître plus sur le métier qui vous intéresse. Répondez

 ensuite aux questions : 

• Qu'avez-vous découvert sur le métier de votre choix 

grâce à ces ressources ?



◦ Le nombre d'années d'études correspond-t-il à vos attentes ?

 Oui  Non

◦ Pensez-vous avoir les compétences pour exercer ce métiers ?

 Oui  Non

◦ Les conditions de travail correspondent-ils à vos attentes ? 

Oui  Non

◦ Les lieux possibles d'exercice correspondent-ils à vos 

attentes ?  Oui  Non

◦ La rémunération espérée correspond-elle à vos attentes ?  

Oui  Non

◦ Les évolutions possibles de carrière correspondent-elles à vos

attentes ?  Oui  Non

◦ Si vous avez répondu une majorité de « Non » aux questions 

précédentes, que devez-vous en déduire ?


